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简  介
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   强手篮球俱乐部成立于2000年5月，前身为长沙交通学院篮球协会。俱乐部是在学校体育教学部教师的直接指导下开展以篮球裁判培训、篮球比赛组织、篮球运动员培养为主要活动的协会组织，其主要宗旨是为了丰富大学生的课余生活，促进大学生综合素质的发展。

强手俱乐部是湖南省唯一一家由长沙市体育局、长沙市篮球协会直接授权的篮球二级裁判员培训、考试、颁证机构。会员能在学校直接参加裁判员培训、考试并取得二级裁判员证书。目前有会员500余人，指导教师中有篮球国家级裁判员2人，篮球一级裁判员4人。学生裁判中有一级裁判25人，98%以上会员拥有二级裁判员证书，并具备市级篮球竞赛执法资格。俱乐部成立14年来，以校“强手”杯班级超级联赛、“强手”杯院级联赛、各院系篮球比赛为基础，积极参与湖南省大中型篮球比赛，为学校、社会的篮球群体活动的顺利开展作出了积极的贡献。同时，俱乐部还造就了一大批管理人才，培养了综合管理能力，为未来的人生奠定了坚实基础。

俱乐部在“内强素质、外树形象”方针的指引下，贯彻落实“公正、准确、积极、稳定”的要求，正在实现跨越式发展。

长沙理工大学第五届教职工男子篮球赛
竞   赛   规   程

1、 竞赛日期和地点:

竞赛日期：2014年11月3日至11月18日。

竞赛地点：金盆岭校区体育馆

二、参赛资格:

所有参赛队员必须是在职的正式教职工（报名时需附上身份证或教工卡复印件）

三、组队方式：

1.以分工会为单位组队，每个分工会限报一个队。

2.每队设领队1人，教练员1人，队员12人。领队和教练员可以兼队员。

3.体育课部代表队与学校篮球明星联队进行表演赛。
四、竞赛办法：

1.比赛采用国际篮联2014年颁发的最新《篮球规则》。

2.第一阶段进行分组单循环赛，每组取前4名出线。第二阶段进行交叉淘汰赛，决出1-8名。

五、奖励办法：

取前8名进行奖励，第一名2000元；第二名1700元；第三名1500元；第四名1300元；第五名1100元；第六名900元；第七名800元；第八名700元。 
六、未尽事宜，由组委会和竞赛委员会负责解释。
2014年最新裁判规则要点

1．8秒钟
    运球队员在后场往前场运球的过程中，双脚和球同时进入前场时，就是球队使球进入该队的前场。持球队员的双脚进入前场，就是该队使球进入了前场。

2. 带球走

队员持球倒地、滑倒或者持球倒地后又有明显的滑动都不是违例。只有持球滚动或者持球站起来才是违例。

3.  违反体育道德犯规

如果防守队员从对方队员身后或者侧面试图阻止一次快攻而造成身体接触，并且在进攻队员和对方球篮之间没有防守队员，这样的身体接触被认为是违反体育道德的犯规。

4.  漏接球

队员意外地失掉并随后在场上恢复控制活球，被认为是漏接球。漏接球不是运球，漏接球可以发生在运球的开始或结束时。

5.  3秒钟

当某队在前场控制活球并且比赛计时钟正在运行，该队的队员不得停留在对方的限制区内超过持续的3秒钟。任一脚踩在限制区的线上也是在对方的限制区内，要计算3秒违例。

6. “球手一体”的概念

防守队员建立正确的位置后，在防守投篮时，防守队员首先触及球，随后附带地触及到投篮队员的手，不是犯规，应该忽略；在抢、打、断球的同时，触及了持球队员的手，没有犯规，应该鼓励。

特别规定和注意事项

　　１．每场比赛中场休息时间内,两队各派10名队员进行罚球,罚球得分累积到当场比赛总分中。

     2. 各队有1名以上处级干部上场，累计打满10分钟，在当场比分中加4分。

3.  各队有1名以上厅级干部上场，累计打满10分钟，在当场比分中加6分。
4. 本次比赛采用4节，每节10分钟的赛制。任一队上半时允许2次暂停，下半时允许3次暂停，决胜期允许1次暂停。

    5. 秩序册中的比赛时间是抛球的时间，请各参赛队提前做好准备。排名在前面的队，坐在记录台的左侧，上半时进攻右侧的球篮。（坐左攻右）

6. 暂停是教练员的权利，必须到记录台前做出明确的暂停手势，并与记录员建立联系。换人时，替补队员必须做好一切准备。球队席只允许教练员保持站立。

长沙理工大学第五届教职工男子篮球赛

纪   律   规   定

一、在比赛中，运动员凡有辱骂、谩骂对方队员、裁判员或工作人员及观众者，裁判员必须在规则范围内给予相应处罚，情节严重者上报大会组委会。

二、在比赛中，运动员凡有对对方队员、裁判员或工作人员及观众实施暴力行为者，裁判员必须在规则范围内给予相应处罚，取消本次篮球比赛的资格，情节严重者上报大会组委会，严肃处理。 

三、凡无故不参加比赛的代表队即视为弃权，比分记录为20:0，积分为0分。

四、非秩序册上的队员，在比赛中不得上场，若在比赛中或比赛后发现违规情况，按该队弃权处理，比分记录为20：0，积分为0分。

五、除不可抗拒的原因外，凡迟到时间超过15分钟者，按弃权处理，比分记录为20:0，积分为0分。

六、凡运动员不服从裁判员的裁决，中断比赛超过5分钟按罢赛判负处理，比分记录为20：0，积分为0分。

七、未尽事宜，由仲裁委员会负责解释。

大 会 组 委 会

                                       2014年10月

大会组委会名单

主  任：甘均良
副主任：张可荣  

委  员：黄自力  齐路良  周艳红  江  河  李应求  田向阳
段胜峰  方碧波  丁  丹  周贵根  黄永华  王明彦
刘桂英  李修春  钟  武  任  宇  龚文斌
仲裁委员会名单
主  任：李修春
副主任：施  频

委  员：钟 武  张柏铭  孟宝盈  李鸿飞   周茶玲  

裁判员名单

裁 判 长：张柏铭（国家级）
副裁判长：孟宝盈   李鸿飞

裁 判 员：孟宝盈  朱师翰  易再超  朱  麟   李鸿飞

任  彦  梁  涵  程  杨  周义游   宋新晖

赵春波  方  勇  王  啸  谢  涛   王帝强  

薛  煜  郑  阳  匡  程  覃颖坤   崔全旺

参 赛 队 员 名 单

 A1   外语-城南联队

领队：段胜峰△  

教练：郝  宁△  

队员：李  伟△   任艮丰     张  凌      肖义慧     
李  楠     段胜峰     黄  坚      刘人杰     李  巍     曾邵求     张志武      杨文安

     A2    交通运输工程学院

领队：黄自力△
教练：查旭东△
队员：王  达     彭军龙      张  生      柳伍生
李利华     李九苏      杨  柳      欧志科
张龙其     肖  杰      乔法光      杨晓峰

A3      化学与生物工程学院

领队：王明彦△
教练：汪  伦

队员： 彭玉楼△     曾巨澜    马乐凡    李朝辉       许  宙        兰贵辉      刘志华     张跃飞   汪  伦        张雄飞
A4     水利工程学院
领队：陈光明△
教练：田向阳△
队员：李  旭      李梦成       贺志琼        陈  杰  彭  伟      邓  斌       陈  铂        姚  雨

      李  毅      余关龙       王江营        杨宜章

A5     后勤集团公司

领队：周贵根△
教练：李  凡△
队员：唐  琪      周炳贵      徐懋寅      谢志强      熊  丹      张  涛      谢展雄      张  凡      杨  典      张明亚 

A6    土木与建筑学院

领队：齐路良△      
教练：尹孝民

队员：  杨伟军*     肖永刚△    王  磊      贺  炜
耿渝新      胡  浩      尹平宝      陈洁金
吴振华      曾有艺      张庆斌      邓  军 
A7     物理与电子科学学院

领队：江  河△
教练：唐立军△
队员：   段军飞      文勇军      张  华      唐清善     鲁耿彪      谢海情      彭润伍      陈传盛     郑忠辉

B1     能源与动力工程学院

领队：刘  亮△
教练：黄永华△
队员：刘小波      周育才       彭  亮     付  强     邱  玮      曾  竞       谭欣星
   李传常
   刘智敏
     左  毅       申忠利
B2     电气与信息工程学院
领队：丁  丹（女）△
教练：邓本再
队员：马  瑞△    王  文      刘   桥      何  青      陈元新      吴文斌      贺  勇       夏向阳      谢迎九      潘维佳        蒋铁铮
B3      数学与计算科学学院

领队：李应求△
教练：刘仲云△
队员：黄创霞△    谭艳祥      赵  康       姜英军    陈志高      洪圣光      姚国柱       熊寿遥   李建梁      罗煦琼
B4       机关队

领队：谈传生*

教练：李修春△
队员：李  明*      张国强△     杨  欣     任  宇△
丁  力△     龚文斌△
   唐中勇     李  进
彭子洛       曹宏宇       蒋加伏△
B5     汽车与机械工程学院
领队：胡永乐*
教练：唐  昆

队员：尹来容     唐宏宾      周振华     吴  钢    
章文博     谢竹生      侯志祥     徐小林   
田双喜     张明军      盛  康     邹铁方
       B6     计算机与通信工程学院
领队：方碧波△
教练：谌海军

队员：王伟征     王  威      高  明      曹  伟
廖年冬     章登勇      李  骥      蔡  硕
周  斌     余  飞      易  禹
   B7      马克思主义学院

领队：周艳红（女）△     
教练：易显飞△
队员：洪源渤*     张承安     张明海      邓治文
黄前程      陈万求△   龙  晖△    严苏海
梁建新      蒋显荣     刘四平      李传佳

竞赛日程表

	比  赛

日  期
	场序
	时间
	（浅）比赛队（深）
	备

注

	11月3日

（星期一）
	
	19:00
	开幕式
	

	
	1
	19:30
	A6土建—交通A2
	

	
	2
	20:30
	B6计通—电气B2
	

	
	3
	21:30
	B7马院—能动B1
	

	11月4日

（星期二）
	4
	19:00
	B2电气—机关B4
	

	
	5
	20:00
	A3化学—水利A4
	

	
	6
	21:00
	A5后勤—土建A6
	

	11月5日

（星期三）
	7
	19:00
	B1能动—电气B2
	

	
	8
	20:00
	B3数计—机关B4
	

	
	9
	21:00
	B5汽机—计通B6
	

	11月6日

（星期四）
	10
	19:00
	A2交通—水利A4
	

	
	11
	20:00
	A1联队—土建A6
	

	
	12
	21:00
	A3化学—物电A7
	

	11月7日

（星期五）
	13
	19:00
	A1联队—交通A2
	

	
	14
	20:00
	B1能动—计通B6
	

	
	15
	21:00
	B3数计—马院B7
	

	11月8日

（星期六）
	16
	14:30
	A4水利—土建A6
	

	
	17
	15:30
	A2交通—物电A7
	

	
	18
	16:30
	A1联队—后勤A5
	

	
	19
	19:00
	B4机关—计通B6
	

	
	20
	20:00
	B2电气—马院B7
	

	
	21
	21:00
	B1能动—汽机B5
	

	11月9日

（星期日）
11月9日
（星期日）
	22
	14:30
	A6土建—物电A7
	

	
	23
	15:30
	A4水利—后勤A5
	

	
	24
	16:30
	A2交通—化学A3
	

	
	25
	19:00
	B6计通—马院B7
	

	
	26
	20:00
	B4机关—汽机B5
	

	
	27
	21:00
	B2电气—数计B3
	

	11月10日

(星期一)
	28
	19:00
	A7物电—后勤A5
	

	
	29
	20:00
	A6土建—化学A3
	

	
	30
	21:00
	A4水利—联队A1
	

	11月11日

(星期二)
	31
	19:00
	B7马院—汽机B5
	

	
	32
	20:00
	B6计通—数计B3
	

	
	33
	21:00
	B4机关—能动B1
	

	11月12日

(星期三)
	34
	19:00
	B7马院—机关B4
	

	
	35
	20:00
	A5后勤—交通A2
	

	
	36
	21:00
	A7物电—水利A4
	

	11月13日

(星期四)
	37
	19:00
	B3数计—能动B1
	

	
	38
	20:00
	B5汽机—电气B2
	

	
	39
	21:00
	A3化学—联队A1
	

	11月14日

(星期五)
	40
	19:00
	A5后勤—化学A3
	

	
	41
	20:00
	A7物电—联队A1
	

	
	42
	21:00
	B5汽机—数计B3
	

	11月15日

(星期六)
	43
	14:30
	  A（一）—B（四）.
	

	
	44
	15:30
	A（二）—B (三)
	

	
	45
	19:00
	A（三）—B (二)
	

	
	46
	20:00
	A（四）—B (一)
	

	11月16日

(星期日)
	47
	19:00
	43场负队：45场负队
	

	
	48
	20:00
	44场负队：46场负队
	

	
	49
	21:00
	43场胜队：45场胜队
	

	11月17日

(星期一)
	50
	19:00
	44场胜队：46场胜队
	

	
	51
	20:00
	47场负队：48场负队
	决七、八名

	
	52
	21:00
	47场胜队：48场胜队
	决五、六名

	11月18日

(星期二)
	53
	19:00
	49场负队：50场负队
	决三、四名

	
	54
	20:00
	49场胜队：50场胜队
	决一、二名

	
	55
	21:00
	体育课部：明星联队
	表 演 赛


注：

1.比赛地点为金盆岭校区体育馆。

2.颜色根据前浅后深原则，在秩序册中排名在前的队为主队，穿浅色队服（白、黄、红），排名在后的队为客队，穿深色队服（黑、兰、绿）。

3.标注“△”为处级干部，标注“*”为厅级干部

第一阶段分组情况表

	   序 号组 别
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	   7

	A组
	联队
	交通
	化学
	水利
	后勤
	土建
	物电

	B组
	能动
	电气
	数计
	机关
	汽机
	计通
	马院


A组成绩统计表
	
	联队
	交通
	化学
	水利
	后勤
	土建
	物电
	积分
	得失分
	净胜分
	名次

	联队
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	交通
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	化学
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	水利
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	后勤
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	土建
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	物电
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


B组成绩统计表
	
	能动
	电气
	数计
	机关
	汽机
	计通
	马院
	积分
	得失分
	净胜分
	名次

	能动
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	电气
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	数计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	机关
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	汽机
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	计通
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	马院
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绩
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